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Mlergenes
bopa Tria

GAZPACHO ANDALUZ @

SALMOREJO @

Orudiles (onservas

ZANAHORIA RALLADA CONSERVA (vegano/vegetariano)
ZANAHORIA RODAJA 4TA GAMA (vegano/vegetariano)
APIO RALLADO (vegano/vegetariano) 0

PIMIENTO ASADO TRICOLOR (vegano/vegetariano)

REMOLACHA RALLADA (vegano/vegetariano)

atun Q) o
vork papos () €3 (9

ESPARRAGO BLANCO CONSERVA (vegano/vegetariano)
BROTES DE SOJA (vegano/vegetariano) @

JALAPENO RODAJA (vegano/vegetariano)

BAMBU LAMINADO (vegano/vegetariano)

PIMIENTO PIQUILLO (vegano/vegetariano)

QUINOA

PASTA CORTA COCIDA @ @ @
ACEITUNAS MANZANILLA (vegano/vegetariano)
ACEITUNA RELLENA (vegano/vegetariano)

ACEITUNA NEGRA (vegano/vegetariano)

ENCURTIDO GUINDILLA (vegano/vegetariano)
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ENCURTIDO VARIANTE (vegano/vegetariano)

ACEITUNA ALINADA LOCAL teganofvegetarianc)
PALMITO (veganofvegetariano)

PASTA cOCIDA ()

ARROZ BLANCO COCIDO (eganofvegetarianc)
PEPINILLO AGRIDULCE tegonovegetariono)
ALCAPARRA (veganofvegetariono)

PEPINILLO (vegano/vegetariano)

Npordtios

VASITO CREMA PATATA CAVIAR Y HUEVO @

ROLL DE BERENJENA SALMON Y CREMA AGRIA @ @0

ESPARRAGOS VERDES CON VINAGRETA (vegano/vegetariano) @

VASITO DE PERLA MOZARELLA ALBAHACA Y TOMATE SECO 0

TOSTA DE QUESO CABRA QUEMADO, MIEL Y SESAMO @0 @

BANDEJA ALCACHOFAS, QUESO AZUL Y NUECES 0 0

VASITO MELON CON JAMON

VOULAVANT DE POLLO Y CURRY @

BANDEJA BERENJENA RELLENA DE TOMATE CHERRY Y PERLAS DE MOZZARELLA o
VASITO DE HUMMUS, BERENJENA Y QUINOA @

TOSTA DE QUESO, SALMON Y CEBOLLA CRUJIENTE @ @o

BANDEJA TOMATE RELLENO DE ARROZ Y ATUN @ @

VASITO DE GUACAMOLE CON CEBOLLA MORADA ENCURTIDA (vegano/vegetariano) o
HUEVOS RELLENOS @ @

BANDEJA ALCACHOFAS, QUESO AZUL Y NUECES 0 0

VASITO ENSALADILLA @

TOSTA DE SOBRASADA MIELY ALMENDRAS 9 0 @
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BANDEJA ESPARRAGOS VERDES CON VINAGRETA (vegano/vegetariano)

VASITO DE PATATA MOJO Y ANCHOAS () (54
VOULAVANT DE HUEVO Y MaRIsCO ()

BANDEJA BERENJENA RELLENA DE TOMATE CHERRY'Y PERLAS DE MOZZARELLA 0

Ensaladas

CARPACCIO DE CALABACIN'Y PESTO (vegano/vegetariano) 0 0
COL POLLO Y CURRY @

ENSALADA MEDITERRANEA: TOMATE GAJO, CEBOLLA ROJA, PIMIENTO AROS, CEBOLLINO Y
QUESO FRESCO 0

ENSALADA DE LECHUGA ROMANA REMOLACHA'Y QUESO FETA 0

ensatapiLLa DEATUN () @) (&)

COLESLAW (eganorvegetarianc) () (9 O

ENSALADA DE QUINOA Y FRUTOS SECOS (eganofvegetarians) () ()
ensatapacesar (9 O @ (&) O0H®

PIPIRRANA CON ATUN Y NARANJA () (2]

ESCAROLA ANCHOAS Y VINAGRETA FREsAS ()

ENSALADA GRIEGA: TOMATE, PEPINO Y QUESO FETA ()

ENSALADA DE FRUTAS Y LANGOSTINOS CON satsARosA () (1) € (5]
ENSALDA DE GARBANZOS, TOMATE SECO, ACEITUNAS Y HIERBAS FRESCAS ()

PATATAS ALIOLI (vegano/vegetariano) @

Snacks
HAMBURGUESA COMPLETA: HAMBURGUESA, PAN, PEPINILLOS, QUESO a @ o 6 Q

PERRITO CALIENTE COMPLETO (,D @ 0 e @

PIZZA MARGARITA Geganovegetariano) () ()

pizza samon Y champion (9 @)

PIZZA VEGETAL (vegano/vegetariano) (’B 0
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FAJITAS DE POLLO CON PIMIENTOS: POLLO, SALSA, FAJIITAS a

ALITAS SALSA BBQ @ @ @ @ 9

KEBAB: CARNE KEBAB, SALSA YOGURT, TORTA WRAP (,D @ 0

Carne Fria TA.

LOMO SAJONIA ACEITE OLIVAY ACEITUNAS
VITELLO TONATO e 0 @

TERNERA ASADA CON RUCULA'Y PARMESANO 0
ROASTBEEF

JAMON CANARIO CON ZUMO DE LIMON Y PIMENTON

POLLO RELLENO

Plilos Prineigpales

PISTO DE VERDURAS CON HUEVOS

RODAJAS COLIFLOR PLANCHA CON ACEITE DE OLIVA Y HIERBAS FRESCAS (vegano/vegetariano)
MENESTRA DE VERDURAS (vegano/vegetariano)

HUEVOS ROTROS CON PATATA Y PIMIENTO PADRON @

COLES CON PIMIENTOS ASADOS (vegano/vegetariano)

PUERROS CON TOMILLO (vegano/vegetariano)

PATATAS PANADERAS (vegano/vegetariano) @

JAMONCITO DE POLLO AL AJILLO

BACALAO A LA ROTENA e

REVUELTO DE AJETES Y GAMBAS @ @ O

ZANAHORIA NATURAL ENTERA CON MANTEQUILLA Y SALVIA (vegano/vegetariano) 0
ESPARRAGOS PLANCHA CON PESTO Y LIMON (vegano/vegetariano) @ 0 0
PATATAS ASADAS (vegano/vegetariano)

TERNERA TIRAS CON VERDURA

RODAIJAS DE MERLUZA AJO Y GULAS e
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REVUELTO BACALAO DORADO @ 0

CHOP SOEY VERDURAS (vegano/vegetariano) @ @
CALABAZA ASADA CON CEBOLLA MORADA CONFITADA (vegano/vegetariano)

PATATAS GAJO CON QUESO (vegano/vegetariano) @o

TRASEROS A LA MORUNA ()

PLATIJA MENIERE @

PISTO DE VERDURAS CON HUEVOS

BERENJENAS PLANCHA CON SOJA Y SESAMO SACAR EN CUARTOS (eganofvegetarione) (£3) () &)
JUDIAS VERDES CON JAMON

PURE DE PATATAS @ (%) 0

SECRETO CON BASE DE CEBOLLA ASADA

FILETE MERLUZA PIL-PILY GULAS ()

HUEVOS ROTROS CON PATATA Y PIMIENTO PADRON

ZANAHORIA GASEADA CON SALSA THAY SOBRE LECHO DE COL Greganafvegetariona) (39 (14
PANACHE DE VERDURAS NATURAL (veganofvegetariano)

COSTILLAS CERDO SALSA BARBACOA 0

RAPE SALSA MARISCO @ @ e @
REVUELTO DE AJETES Y GAMBAS @ @ o

CHAMPINON SALTEADO CON BACON CRUJIENTE (-4
ALCHACHOFAS FRITAS CONFITADAS (vegano/vegetariano) (E
REDONDO TERNERA EN SU JUGO CON SETAS

OSOBUCO CON CHIMICHURRI

CHAMPINON PORTOBELLO (vegano/vegetariano)

BACALAO ENECEBOLLADO @

Quis o Qreneas (aliertes
GARBANZOS VEGANOS (vegano/vegetariano) 9

CAZUELA CALAMAR @ ()
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PUCHERO

LENTEJAS VEGANAS (vegano/vegetariano)

serza Q)
cazueLa pe cacamar Q) @)

GARBANZOS CON BACALAO @ D

Daellas
PAELLA RAPE Y MARISCO @ e

PAELLA DE VERDURAS
PAELLA MIXTA @ @
PAELLA DE POLLO Y PIMIENTOS ASADOS

FIDEGUA DE VERDURAS VEGANA Y ALIOLI (veganorvegetariono) (1) (L) (€29

PAELLA CIEGA @ @

Fridaras

CALAMARES ROMANA (D)

FINGERS DE POLLO+BARB. ()

FriTo VEDURAREBOZADA (D D) O @ @ O O © O
PATATA FRITA BASTON (veganofvegetariano)

rosaDA ROMANA () (5 @)

empanapILLAs DEATUN () () @ © (9
cazonanoso (DD O QO O

nueGeTs poLto () € (9

sucHones bE Pescano () @

sansacosos (D (O @ O &9

courLor resozaoa (9 @ @ Q (3 &

zeereNJENA REBozaDA() ) @ Q 06
veouraresozabA (DD O QOO0 O ©
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soauerones () @) (0 (9

HaLsuT RoMANA () @) @

N @ OO 000
CROQUETAS () () o &)

FINGER MozzARELLA (D) (0 @)
srocoli Resozano (A ) O @
paLomiTAs DE poLLo () ()
arospecesolA (D O Q @ O
ALCACHOFAS REBOZADAS () @@ Q06

Pusta
PASTA CORTA COCIDA @ @ e

PASTA LARGA (DISTINTOS COLORES) @ @ @
SALSA BOLOGNESA @

saLsa carsonARA @) )
satsa 4 quesos (3 )
saLsa oe champifiones €2 @ )

saLsa pesto () (3 @ 0

SALSA DE TOMATE (vegano/vegetariano)

Voslres
ran OO

puppING carameLo (0 )
pupoing (3 )

panacotTa )

moussE coco Y cRocanT! ()

MOUSSE CHOCOLATE VURITA CHOCOLATE BLANCO 0

MOUSSE NATA CARAMELO o
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MOUSSE MOKA VIRUTA CHOCOLATE o

GELATINA FRUTOS ROJOS
GELATINA PINA
GELATINA LIMON

GELATINA KIWI

Torruas (B O O
Lecre rRiTA (9 (0 ©

BUNUELOS DE MANZANA ()

TARTA sUECA ()

TarTA suiza caramero L @ @O O @

TarTA MANZANA () (O @ 0 () (%)
tarTA uLce DELecie (0 @ O O @

TARTA SACHER () (2] 00O

TARTA FRUTOS SEcosa @ o 0 @
mRATRIFAA B O Q@O0 0 @

PLANCHA cHocoLaTE BLaNcO (B (D @ O O
pLancHA BrowNIE cHocolATE (B (D @ O O @
panciaDENATA (D (D @ O O
pLanciavema (B (0 O (9

pLancHaLUMON () 5 O 9

srazo DENATA (D (O @ O O

srazovema (D OO @ O O

srazorREsA (D OO @ O O

Brazo cHocolATE (A (V@ O O

PERA AL VINO

NATILLAS ()

MAZANAS ASADAS

PASTEL DE CHOCO PRO A PRO @ @ 0 0

BANDA ALBARICOQUE PRO A PRO 0

YOGURT DE CHOCO @
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TARTA BROWNIE CORTADA PRO A PRO () 00

BANDA DE CEREZA PRO A PRO 9 o

TARTA DE VIRUTAS PRO A PRO @ 0 0

BANDA DE CREMA DE CACAO Y AVELLANA PRO A PRO () 0
MOUSSE DE VAINILLA CON GALLETA CD 0
moussE bE cHocoLATE ()

ARROZ CON LECHE 0
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9 Contiene Gluten

@ Crustaceos

Huevos

e Pescado

Cacahuetes

Moluscos

Huevos

@ Dioxido de Azufre y Sulfitos

Q Granos de Sésamo

@ Mostaza
0 Apio

0 Frutos de Cascara




